
MENU SEMAINE 24 DU 10 JUIN AU 14 JUIN 2024 MEDIREST

MENU SICILIEN

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CONCOMBRES BULGARE FRIAND AU FROMAGE MELON TRANCHÉ & BEURRE
SALADE DE TOMATE 

VINAIGRETTE

SALADE DE TOMATE 

MOZZARELLA

SAUCISSE DE TOULOUSE
SANS PORC : SAUTÉ DE VEAU AUX 

OLIVES

FILET DE COLIN SAUCE 

BEURRE BLANC

FILET DE POULET SAUCRE 

BÉARNAISE

FILET DE SARDINE A LA 

SICILIENNE

FRITES RIZ CRÉOLE SEMOULE CAPONATA SICILIENNE

SAMOS VACHE QUI RIT FROMAGE BLANC SUCRÉ PETIT MOULÉ AUX NOIX YAOURT AROMATISÉ

ABRICOT BEIGNET FOURRÉ ABRICOT NECTARINE ÉCLAIR AU CHOCOLAT
CAKE AU CITRON ET AUX 

AMANDES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

BLESOTTO AU PAPRIKA 

FUMÉ ET LÉGUMES D'ÉTÉ*


