
MENU SEMAINE 25 DU 17 juin AU 21 juin 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE TOMATES ET 

MAÏS
CHOUX FLEURS VINAIGRETTE MELON SALADE GREQUE

SALADE DE CEREALES 

TOMATE ET CONCOMBRE

EMINCE DE DINDE SAUCE 

BASQUAISE
FILET DE POULET SCE CREME

SAUTE DE BŒUF AUX PETITS 

LEGUMES
FILET DE MERLU

PUREE DE PdT COURGETTES A L'ITALIENNE RIZ CAROTTES PERSILLEES

MIMOLETTE PETIT MOULE AFH CAMEMBERT GOUDA TOMME BLANCHE

YAOURT AUX FRUITS
PANNA COTTA COULIS 

FRAMBOISE
PECHE LIEGEOIS CHOCOLAT FROMAGE BLANC

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

GRATIN DE CROZETS 

EPINARDS RICOTTA*


