
MENU SEMAINE 26 DU 24 JUIN AU 28 JUIN 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE AUX DEUX CŒURS 
SALADE DE FENOUIL AUX 

ARGUMES 
SALADE DE RIZ AU SURIMI CONCOMBRES A LA MENTHE 

SALADE DE CEREALES 

BETTERAVES ET FETA 

FILET DE POULET SCE 

MOUTARDE 

PAUPIETTE DE VOLAILLE SCE 

CREME

NORMANDIN DE VEAU SCE 

FORESTIERE
FILET DE LIEU SCE ESTRAGON

FLAGEOLETS PETITS POIS/CAROTTES 
PUREE DE POMMES DE 

TERRE 
CORDIALE DE LEGUMES 

SAINT NECTAIRE AOC 

PORTION 
TOMME BLANCHE PORTION CHANTENEIGE CAMEMBERT PORTION SAINT PAULIN PORTION 

PUREE POMME/COING POT BROWNIE LIEGEOIS CHOCOLAT NECTARINE 
QUATRE QUARTS&COUPELLE 

CONFITURE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

RIZ SAUTE AUX LEGUMES 

VEGETARIEN(PC)


