
MENU SEMAINE 27 DU 01 juillet AU 05 juillet 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE POIS CHICHES CŒUR DE PALMIER ET MAÏS BETTRAVES SALADE DE BLE
SALADE D'AVOCAT 

PAMPLEMOUSSE TOMATE

PAUPIETTE DE VEAU ROTI DE DINDE
TARTE CHEVRE TOMATE 

BASILIC*
FILET DE LIEU

CAROTTES A LA CREME
POMMES VAPEUR 

PERSILLEES
MELANGE DE SALADE PRINTANIERE DE LEGUMES

FROMAGE FOUETTE 

MADAME LOÏK
PETIT MOULE AFH CAMEMBERT SAMOS EDAM

COMPOTE POMME ABRICOT SEMOULE AU LAIT ABRICOT TARTE SABLEE AUX PRUNES NECTARINE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

CHILI SIN CARNE & RIZ*


