
MENU SEMAINE 36 DU 02 septembre AU 06 septembre 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CAROTTES RAPEES TABOULE BEURRE DE SARDINES BETTERAVES SALADE DE BLE

FILET DE COLIN SCE 

PROVENCALE

SAUTE DE BŒUF SCE 

PAPRIKA
HACHIS PARMENTIER

SAUTE DE DINDE SCE 

TOMATE
FILET DE POULET SCE RANCH

HARICOTS VERTS COTES DE BLETTES SALADE COQUILLETTES HARICOTS BEURRE

PORT SALUT CARRE PRESIDENT EMMENTAL CHANTENEIGE CROC LAIT

FROMAGE BLANC
TARTE GRILLEE AUX 

POMMES
COMPOTE POMME/ABRICOT MOUSSE AU CHOCOLAT RAISIN BLANC

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


