
MENU SEMAINE 28 DU 08 AU 12 JUILLET 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE TEX-MEX SALADE AUX DEUX CŒURS MELON TRANCHE +BEURRE 
SALADE DE TOMATE 

VINAIGRETTE 
CONCOMBRES VINAIGRETTE 

AIGUILLETTES DE POULET 

MCX SCE SUPREME 

SAUTE DE BŒUF SCE AU 

PAPRIKA 

PAVE DE POISSON A LA 

BEARNAISE 

SAUTE DE DINDE SCE 

TOMATE 
FILET DE POULET SCE RANCH 

POLENTA MOELLEUSE RIZ CREOLE RATATOUILLE COQUILLETES 
PDT CAMPAGNARDES AU 

FOUR 

PORT SALUT PORTION TOMME BLANCHE PORTION EMMENTAL PORTION SAINT PAULIN PORTION TOMME NOIRE PORTION 

BIO PUREE POMME/POIRE CREME RENVERSEE 
TARTE AU CITRON 

MERINGUEE 
BANANE ABRICOT

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


