
MENU SEMAINE 07 DU 10 février AU 14 février 2025 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

TABOULE
CHAMPIGNONS A LA 

GRECQUE

SALADE DE PdT TOMATE 

OEUF
VELOUTE D'ASPERGES SALADE DE PdT HARENGS

SAUTE DE DINDE SCE COCO CUISSE DE POULET POISSON A LA BORDELAISE

RIZ ENDIVES BRAISEES
FONDUE DE POIREAUX A LA 

CREME

ST PAULIN PETIT MOULE AFH CAMEMBERT SAMOS VACHE QUI RIT

TARTE CROISILLON ABRICOT BANANE FLAN VANILLE
TARTE CRUMBLE AUX 

POMMES
CLEMENTINES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

ŒUFS DURS A LA 

FLORENTINE*

LASAGNES BUTTERNUT 

CHAMPIGNONS*


