MENU SEMAINE 11

DU 10 MARS

AU 14 MARS

2025

MARDI

MERCREDI

SALADE DE CHOUX ROUGES
A L'ORANGE

SALADE DE PATES AU BASILIC

POTAGE DE LEGUMES VARIES

CHAMPIGNONS A LA
GRECQUE

SALADE DE BLE THON
AVOCAT

SAUTE DE DINDE SCE

PAVE DE POISSON A LA

SAUTE DE BCEUF SCE

FILET DE CABILLAUD SCE

NORMANDE BORDELAISE MADERE COUSCOUS AUX CEREALES ET MARSEILLAISE
POTIRON ROTI (VG)(PC)
NAVETS GLACES EPINARDS A LA CREME RIZ PILAF MOGETTES
CAMEMBERT PORTION EDAM PORTION TOMME BLANCHE PORTION SAMOS MIMOLETTE PORTION

FLAN VANILLE NAPPE
CARAMEL

BIO BANANE

LIEGEOIS CHOCOLAT

SPECIALITE POMMES/PECHE
POT

POMME BICOLORE

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU



