
MENU SEMAINE 48 DU 25 novembre AU 29 novembre 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

BETTERAVES
SAUCISSON SEC sans porc: 

mogettes vinaigrette
CREME DE POTIRON MACEDOINE SALADE DE CHOUX ROUGES

SAUCISSE DE TOULOUSE 

sans porc  : mijoté de 

saumon

POISSON PANE
FILET DE LIEU SAUCE 

MEUNIERE

LENTILLES POELEE DE LEGUMES FRITES

GOUDA VELOUTE FRUIX SAMOS TOMME BLANCHE YAOURT AROMATISE

BEIGNET FOURRE 

FRAMBOISE
BANANE FLAN VANILLE PUREE POMME/BANANE GATEAU BASQUE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

COQUILLETTES SAUCE 

CARBONARA sans porc  : filet 

de colin

TRUFFADE sans porc  : filet 

de merlu


