MENU SEMAINE 49

DU 02

AU 06 DECEMBRE

MARDI

MERCREDI

CAROTTES RAPEES A
L'ORANGE

SARDINE & BEURRE

MACEDOINE MAYONNAISE

2024

VELOUTE POIREAUX/ PTD

MEDIREST

VENDREDI

SALADE DE PATES TOMATE
ET CHAMPIGNONS

FILET DE LIEU SCE NICOISE

SAUTE DE BEUF AUTOMNAL

FILET DE POULET SCE
PAPRIKA

PUREE DE POMMES DE

CANNELLONIS AU BCEUF
GRATINES (PC)

FILET DE MERLU SCE CITRON

RIZ PILAF TERRE POELEE DE CHAMPIGNONS HARICOTS PLATS A L'AIL
MIMOLETTE PORTION PETIT MOULE AFH CAMEMBERT PORTION GOUDA PORTION TOMME BLANCHE PORTION
CREME DESSERT CHOCOLAT BANANE PETITS SUISSES ECLAIR CAFE FLAN CARAMEL

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU




