
MENU SEMAINE 43 DU 21 OCTOBRE AU 25 OCTOBRE 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHOUX FLEURS SCE 

MAYONNAISE AUX HERBES 

CHAMPIGNONS A LA 

GRECQUE 

SALADE DE PDT TOMATE 

ŒUF 
SALADE TEX-MEX DUO DE HARICOTS 

BLANQUETTE DE VEAU 
SAUTE DE DINDE SCE COCO 

CURCUMA 
CUISSE DE POULET ROTIE 

PALERON DE BŒUF SCE 

ECHALOTE 

BOULGOUR PILAFF  RIZ PILAF FRITE SEMOULE 

SAINT PAULIN PORTION EMMENTAL PORTION CAMEMBERT PORTION SAMOS EDAM PORTION 

CREME DESSERT CARAMEL
PANNA COTTA FRUITEE A LA 

FRAISE 

PUREE POMME/PRUNEAUX 

POT 
LIEGEOIS CHOCOLAT PETIT SUISSES SUCRES 

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

GRATIN DE COTES DE 

BLETTES A LA VOLAILLE 


